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Résumé 

Dans les pays tropicaux comme le Bénin, les enfants de 0 à 5 ans sont 

particulièrement vulnérables aux effets du climat sur la santé. L’arrondissement de 

Godomey, situé en zone côtière, présente un environnement bioclimatique chaud et 

humide susceptible d’aggraver la prévalence des maladies diarrhéiques infantiles. 

Cette étude vise à évaluer l’influence des ambiances bioclimatiques sur l’incidence 

des pathologies diarrhéiques chez les enfants de moins de 5 ans à Godomey. La 

méthodologie repose sur l’analyse croisée de données climatologiques (1993-2022), 

épidémiologiques (2013-2022) et démographiques, complétée par des enquêtes de 
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terrain auprès de 260 personnes ressources réparties dans 49 quartiers. Les indices 

bioclimatiques utilisés sont le pouvoir réfrigérant de l’air (K) et l’indice thermo-

hygrométrique (THI). Les corrélations entre variables climatiques et affections ont été 

évaluées à l’aide du coefficient de Pearson. Les résultats montrent que les 

températures mensuelles varient entre 26,17°C et 29,57°C, l’humidité relative atteint 

jusqu’à 84 %, et la pluviométrie annuelle moyenne s’élève à 1340,63 mm. En 

moyenne, 6 % des affections infantiles sont d’origine diarrhéique. Une corrélation 

modérée est observée entre la température et les cas de diarrhées (r = 0,46), tandis 

que l’humidité relative (r = -0,63) et l’indice THI (r = -0,63) présentent une corrélation 

négative forte. En revanche, la pluviométrie (r = -0,16), la vitesse du vent (r = -0,072) 

et le pouvoir réfrigérant de l’air (r = 0,072) n’affichent que des liens faibles ou 

inexistants. En conclusion, les conditions bioclimatiques extrêmes (forte chaleur et 

humidité) influencent de manière significative la survenue des maladies diarrhéiques 

chez les enfants, bien que d’autres facteurs socio-environnementaux interviennent 

également. Ces résultats soulignent la nécessité de stratégies de prévention adaptées 

et d’une meilleure prise en compte des risques climatiques dans les politiques locales 

de santé infantile. 

Mots-clés : Godomey, bioclimatologie humaine, diarrhée infantile, température, 

humidité,  santé publique 

EVALUATION OF THE IMPACT OF HUMAN BIOCLIMATE ON THE 

PREVALENCE OF DIARRHEAL DISEASES IN CHILDREN AGED 0 TO 5 

YEARS IN GODOMEY (ABOMEY-CALAVI; BENIN) 

Abstract 

In tropical countries like Benin, children under five are particularly vulnerable to 

climate-related health issues. Godomey, a coastal district, presents hot and humid 

bioclimatic conditions that may increase the prevalence of childhood diarrheal 

diseases. This study aims to assess the influence of human bioclimate on the 

incidence of diarrheal diseases in children aged 0 to 5 in Godomey. The methodology 

is based on the cross-analysis of climatological data (1993–2022), epidemiological 

records (2013–2022), and demographic statistics, supported by a field survey 

involving 260 respondents across 49 neighborhoods. The study employs two 

bioclimatic indices: the cooling power of air (K) and the thermo-hygrometric index 

(THI). Pearson’s correlation coefficient was used to evaluate the relationship between 

climate variables and disease occurrence. Results show monthly temperatures 

ranging from 26.17°C to 29.57°C, relative humidity up to 84%, and average annual 

rainfall of 1340.63 mm. On average, diarrheal diseases account for 6% of reported 

illnesses in children. A moderate correlation is found between temperature and 

diarrheal cases (r = 0.46), while relative humidity (r = -0.63) and THI (r = -0.63) show 

strong negative correlations. Rainfall (r = -0.16), wind speed (r = -0.072), and air 

cooling power (r = 0.072) exhibit weak or no correlation. In conclusion, extreme 
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bioclimatic conditions (heat and humidity) significantly affect the incidence of 

diarrheal diseases among children, although other socio-environmental factors also 

contribute. These findings highlight the importance of climate-sensitive health 

strategies for child well-being in vulnerable tropical regions. 

Key words: Godomey – human bioclimatology – childhood diarrhea – temperature – 

humidity – public health 

Introduction 

Les maladies diarrhéiques représentent la deuxième cause de mortalité infantile dans 

le monde, avec près de 525 000 décès annuels chez les enfants de moins de 5 ans 

(OMS, 2017, p.1). En Afrique subsaharienne, où les conditions climatiques tropicales 

prédominent, ce fardeau est exacerbé par l’interaction entre fortes chaleurs, humidité 

élevée et facteurs socio-environnementaux (CS Houssou, 1997 ; p. 145 ; W Vissin, et 

al. 2007, p. 52). Le Bénin, particulièrement dans sa zone côtière humide, connaît une 

forte prévalence d’affections gastro-intestinales infantiles, mais l’influence précise du 

bioclimat sur cette morbidité reste peu quantifiée. 

Parallèlement, les conditions bioclimatiques, particulièrement en milieu tropical 

humide, jouent un rôle déterminant dans la santé des populations vulnérables, 

notamment les enfants de moins de 5 ans (J-P. Besancenot. 1997. p. 324).  

À Godomey, un quartier périurbain de la commune d’Abomey-Calavi (Bénin), les 

températures élevées et l’humidité persistante créent un environnement propice au 

développement de maladies, notamment les affections gastro-intestinales. Ces 

pathologies, telles que les diarrhées aiguës, les gastroentérites et les intoxications 

alimentaires, constituent l’une des principales causes de morbidité infantile dans la 

région. Cependant, peu de travaux ont analysé systématiquement ce lien, notamment 

dans des contextes périurbains comme Godomey (Abomey-Calavi), où l’urbanisation 

rapide modifie les microclimats locaux. Cette étude vise à combler ce gap scientifique 

en examinant l’impact des variations des ambiances bioclimatiques sur l’incidence 

des affections gastro-intestinales chez les enfants de 0 à 5 ans. 

1. Situation géographique et administrative du secteur d’étude 

Le secteur d’étude de cette recherche est situé dans le département de l’Atlantique et 

plus précisément au Sud de la commune d’Abomey-Calavi. 

Situé à 08 km environ de Cotonou dans le Sud de la ville d’Abomey-Calavi du 

territoire béninois, l’arrondissement de Godomey est localisé entre 6°22’00’’ de 

Latitude Nord et 2°21’00’’ de Longitude Est. Il est limité au Nord par les 

arrondissements de Calavi, de Togba, au Nord-Ouest par les arrondissements de 

Ouèdo et de Hêvié, au Sud par l’océan Atlantique, à l’Est par la commune de 

Cotonou et le lac Nokoué et à l’Ouest par la commune de Ouidah. Il est subdivisé en 
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neuf (09) zones (Cococodji, Cocotomey, Dèkoungbé, Godomey-Gare (Godomey-

N’Gbèho), Houalacomey, Salamey, Togbin, Togoudo et Ylomahouto) couvrant 

quarante-neuf (49) quartiers de villes et villages (INStaD ; RGPH4). La figure 2 

présente la situation géographique et administrative de l’arrondissement de 

Godomey. 

Figure 1 : Situation géographique et administrative de l’arrondissement de 

Godomey 

 

L’arrondissement de Godomey, de par sa situation géographique comme tout le Sud 

du Bénin connait un climat tropical humide particulier appelé climat subéquatorial 

abritant quatre (04) saisons alternées : deux (02) saisons pluvieuses et deux (02) 

saisons sèches. La ville de Godomey est marquée par une alternance pluviométrique 

des années excédentaires et des années déficitaires. Ainsi, l’année 1997 est l’année où 

il y a eu assez de pluies considérables (2203,3mm) et l’année 1998 est l’année qui a 

connu un déficit pluviométrique (799,8 mm). On en déduit donc que Godomey a 

connu des variations pluviométriques et qui sont parfois bénéfiques pour le bien-être 

des enfants de 0 à 5 ans. 

L’effet adoucissant de l’océan atténue les températures dans la partie méridionale du 

Bénin en particulier dans l’arrondissement de Godomey et ses environs. La 

température moyenne interannuelle de la ville de Godomey est de 27,90°C sur la 

série 1993-2022. 
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2. Matériels et méthodes 

2.1. Matériels et données 

Dans cette recherche, les données utilisées sont de différentes natures et ont été 

obtenues dans de différentes sources. Les données utilisées pour cette étude sont 

constituées essentiellement des :  

 Des statistiques climatologiques (pluviométrie, température, humidité et 

vitesse du vent) à la station synoptique de Cotonou (Météo-Bénin) ; ces 

données sont collectées au pas de temps mensuelles pour la période de 1993-

2022 et ont permis de réaliser des graphes et des courbes afin d’analyser et 

d’apprécier leurs variations sur cette période ; 

 Des données épidémiologiques sont recueillies à la Zone Sanitaire Abomey- 

Calavi/Sô-Ava (ZS-Ab/Sa) et collectées au pas annuel pour la période de 

2013-2022 ; 

2.2. Méthodes  

La seconde étape de la phase de collecte des données. A cette étape, nous nous 

sommes mises en contact avec la population, les personnes ressources (agents de 

santé, élus locaux…) sur le terrain pour des entretiens direct et semi-direct. Ces 

investigations sont faites grâce à la détermination d’un échantillon de base. 

 Echantillonnage 

Les enquêtes de terrain ont été réalisées dans les quarante-neuf (49) quartiers de 

villes/villages de l’arrondissement de Godomey, commune d’Abomey-Calavi. La 

taille de l’échantillon a été déterminée par la méthode probabiliste de Schwartz 

(1995). A cet effet, les personnes questionnées répondent aux critères suivants : 

- Avoir vécu dans le milieu ; 

- Avoir au moins des enfants qui sont dans l’intervalle de la tranche d’âge 

choisie ; 

- Être agent de santé (pédiatre, médecin ou tradithérapeute). 

Ces critères d’âge et d’expérience en la matière sont définis dans le but d’avoir des 
données fiables sur la relation entre le bioclimat humain et la santé des enfants de 0 à 
5 ans. 

 

Avec : N=taille de l’échantillon par quartier ; T=écart fixé à 1,96 correspondant à un 

degré de confiance de 96 % ; 

N= 
T2P(1−P) 

E2 
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2 

P=n / N, avec n le nombre de ménage de l’arrondissement et N le nombre total 

d’enfants (de 0 à 5 ans) de l’Arrondissement de Godomey ; 

E=marge d’erreur estimée à 5 % ; Q=1-P ; P=0,79 ; Q= 1-P=1-0,79= 0,21 

N=(1,96)2.0,79.0,21= 255.  

Les différents calculs ci-après ont permis d’établir le tableau 1 : 

Tableau 1 : Répartition de la taille de l’échantillonnage par zones. 

 

N° 

Zones 

(quartiers/villages) 

Nombre 

total ménages 

Nombre de 

personnes et 

d’enfants de 0-5 

ans retenu pour 

l’enquête 

 

(%) 

1 Cococodji 7356 35 13 

2 Cocotomey 7279 35 12 

3 Dèkoungbé 4227 22 07 

4 Godomey-Gare  5256 24 09 

5 Hlouacomey 2423 16 04 

6 Salamey 8019 35 14 

7 Togbin 3815 20 07 

8 Togoudo 17481 50 30 

9 Ylomahouto 2635 18 04 

Total 58491 255 100 

Source : (INStaD ; RGPH4), enquête de terrain ; Mai 2024 

Le tableau 3 présente l’échantillonnage de l’arrondissement de Godomey par zone 

(quartiers/villages) choisie lors des enquêtes de terrain et dix (10) personnes 

ressources. Au total, 260 personnes ont été interrogées. 

 Méthode de calcul des corrélations  

En vue d’établir les relations évidentes entre les affections et les paramètres 

climatiques étudiés, il a été jugé utile d’utiliser le logiciel XLSTAT afin de paramétrer 

les calculs des coefficients de corrélation r de Pearson sur la série. L’interprétation 

des coefficients de corrélations r obtenus selon la table de Pearson est la suivante : 

- Lorsque | r | est compris entre [0,6 ; 1], les deux paramètres évoluent de la même 

façon. Ils sont alors dépendants. L’évolution de l’un influe sur l’évolution de l’autre ; 

les deux phénomènes sont donc fortement corrélés ; 

- Lorsque | r | est compris entre [0,3 ; 0,6], les deux paramètres évoluent de 

manière approximativement identique ; ils sont alors moyennement corrélés ; 
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- Lorsque | r | est compris entre [0 ; 0,3], les deux variables sont indépendantes ; il 

n’existe donc aucun rapport entre l’évolution de l’un et celle de l’autre. Du coup, il 

n’y a aucune corrélation entre ces deux variables ; 

- Si r ˂ 0, les deux variables évoluent par conséquent en sens contraire. 

 Méthode de calcul des ambiances bioclimatiques 

L’évaluation des ambiances bioclimatiques du secteur d’étude repose sur les calculs 

du pouvoir réfrigérant de l’air (K) et de l’indice thermo hygrométrique (THI). 

En effet, le pouvoir réfrigérant de l’air, défini par P. Siple et Passel C.F. en 1945, 

exprime la quantité d’énergie calorifique que l’organisme humain oppressé, peut 

perdre au profit du milieu ambiant pendant un temps bien défini. Il combine l’effet 

de la température et du vent en permettant d’exprimer les types de refroidissements 

corporels. Il s’exprime en kilocalorie par mètre carré de surface corporelle et par 

heure (kcal/m2/h) et sa formule mathématique est la suivante : 

 
Avec : 

K : la quantité de chaleur que le milieu peut faire perdre au corps à un 

moment donné (kcal/m2/h) ; 

V : vitesse du vent en m/s-1 ; T : la température en °C. 

Le tableau 2 suivant en présente les caractéristiques. 

Tableau 2 : Classification des ambiances bioclimatiques en fonction du pouvoir 

réfrigérant de l’air K 

Types d’ambiances Sensations Valeurs de K (kcal/m2/h) 

 

Imposant Thermogenèse 

Hyper contractant Plus de 1500 

Contractant 1200 à 1499 

Hypertonique 900 à 1199 

Tonique 600 à 899 

Confortable Relaxant 300 à 599 

Hypotonique 150 à 299 

Imposant Atonique 0 à 149 

Thermolyse Endothermique Moins de 0 

Source : Besancenot ; 1992 

L’indice thermohygrométrique a été défini par E.C. Thom en 1959 et permet 

d’évaluer la température effective, ressentie par l’homme dans un air saturé de 

vapeur d’eau. Sa formule mathématique est la suivante : 

K= (10,45+10√v-v) (33-T) 
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Avec : THI en °C ; T : température de l’air en °C ; U : humidité relative en % ; 

14,5 : température idéale et confortable (ni chaud, ni froid). 

Le tableau 3 ci-dessous présente les caractéristiques des ambiances bioclimatiques en 

fonction du THI. 

Tableau 3 : Classification des ambiances bioclimatiques en fonction de l’indice 

thermohygrométrique (THI) 

Types d’ambiances Sensations Valeurs de THI (°C) 

 

 

Imposant Thermogenèse 

Hyperglaciale THI ˃ -40,0°C 

Glaciale -20,0 ˃ THI ˃ -39,0°C 

Extrêmement froide -10,0 ˃ THI ˃ -19,9°C 

Très froide -1,7 ˃ THI ˃ -9,9°C 

Froide -1,7 ˂ THI ˂ +12,9°C 

Fraîche +13,0 ˂ THI ˂ +14,9°C 

Confortable Confortable -15,0 ˂ THI ˂ +19,9°C 

Chaude +20,0 ˂ THI ˂ +26,4°C 

Imposant Thermolyse Très chaude +26,5 ˂ THI ˂ +29,9°C 

Torride THI ˃ +30,0°C 

Source : Besancenot ; 1986, 1992 

Cette approche a permis d’avoir un certain nombre de résultats. 

3. Résultats 

3.1. Evolution des paramètres climatiques 

3.1.1. Evolution des hauteurs de pluies  

Le caractère pluviométrique du secteur d’étude est marqué par un régime bimodal. 

La moyenne pluviométrique est de 1340,63mm par an. Ce milieu est caractérisé par 

un climat tropical humide particulier appelé climat subéquatorial avec l’alternance 

de quatre saisons (figure2), dont deux saisons pluvieuses (mi-mars à juillet et 

septembre à novembre) et deux saisons sèches (décembre à mars et août à 

septembre). 

 

 

 

 

THI=T- (0,55-0,0055U%)*(T-14,5) 
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Figure 2 : Evolution inter mensuelles des hauteurs de pluies de la ville de 

Godome. 

  
Source des données : Météo Bénin, 2024 

Le régime pluviométrique inter mensuelles de la série 1993-2022 présente 

généralement un aspect bimodal. Cependant, les précipitations varient de 12,14mm à 

333,38mm. Le pic pluviométrique de ce milieu s’observe au niveau du mois de juin 

avec une moyenne de 333,38mm, alors le mois de juin est le mois le plus humide de 

l’année où d’importante quantité d’eaux de pluie ont été enregistrée. Or, les pluies 

constituent un facteur de variation de la prévalence des maladies surtout si elles sont 

assez abondantes. Elles occasionnent la multiplication des gîtes larvaires en raison de 

la présence de nombreuses flaques d’eaux dans les cours des habitations et dans les 

ruelles. A cet effet, elles servent de nid aux moustiques femelles appelés anophèles 

en favorisant leur multiplication. D’après l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS, 

2002), 40% de la population mondiale vit sous la menace de la malaria en saison 

pluvieuse. 

3.1.2. Evolution de la température dans la ville de Godomey  

La figure 3 présente l’évolution inter-mensuelle de la température de la ville de 

Godomey. 

Figure 3 : Evolution inter-mensuelle des températures moyennes de Godomey  

 
Source des données : Météo Bénin, 2024 
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L’analyse de cette figure montre que les températures moyennes mensuelles de 

l’arrondissement de Godomey varient de 26,17 °C à 29,57 °C. Généralement, la 

température moyenne varie très peu dans la zone côtière du Bénin. A l’échelle 

saisonnière, elle reste élevée pendant la saison sèche (29,57 °C en moyenne) et 

relativement faible pendant la saison pluvieuse (26,47 °C). Les mois de février, mars 

et avril sont les plus chauds et qui connaissent relativement des amplitudes de fortes 

journées ensoleillées et chaudes (29,15-29,57 °C) suivies de nuits fraîches (23-24 °C). 

En juillet et août, la chute est sensible (26 °C). Cette période correspond en mer à la 

remonté d’eau froide venant du Sud et qui rafraîchisse la région côtière. Les mois de 

février, mars et avril détiennent alors les plus grandes valeurs de température qui 

peuvent être éprouvante pour les enfants de Godomey. 

3.1.3. Evolution inter-mensuelle de l’humidité relative de l’arrondissement de 

Godomey  

La figure 4 présente l’évolution des moyennes mensuelles de l’humidité relative de 

la ville de Godomey. 

Figure 4 : Evolution inter-mensuelle de l’humidité relative de Godomey  

  

Source des données : Météo Bénin, 2024 

L’examen de cette figure montre que les valeurs de l’humidité relative moyenne 

varient entre 75,53 % en janvier et 84,06 % en juin et est beaucoup plus ressentie à 

cause de la proximité du milieu par rapport à l’océan. Elle est très importante (84,06 

% et 84,20 %), surtout pendant les mois de juin et juillet, la période où le régime 

pluviométrique a atteint son pic. Elle est alors proportionnelle à l’évolution de la 

moyenne pluviométrique. La période allant de mai à octobre est marquée par 

une forte humidité relative (83,37 % en moyenne) et la période de janvier, février 

et de décembre est marquée par une humidité relativement modérée (76,92 % en 

moyenne). 
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3.1.4. Evolution de la vitesse du vent dans la ville de Godomey  

Il existe plusieurs types de vents ; les flux régionaux liés aux champs de pression et 

les vents locaux. Les vents qui prédominent par leur fréquence sont : 

 SW (64%) : la répartition mensuelle indique des fréquences très 

fortes en février, mars, avril, mai, juin et octobre avec une vitesse moyenne de 

4,5m/s  ; 

 WSW (16%) : les fréquences les plus élevées sont axées sur juillet, août et 

septembre avec de vitesse moyenne 5m/s ; 

 SSW (14%) : les fréquences les plus élevées sont axées sur janvier, mars, 

novembre et décembre avec une vitesse moyenne mensuelle de 3,60m/s. 

La figure ci-dessous présente l’évolution inter-mensuelle de la vitesse du vent dans 

l’arrondissement de Godomey 

Figure 5 : Evolution inter-mensuelle moyenne de la vitesse du vent de Godomey 

  
Source des données : Météo Bénin, 2024 

L’analyse de la figure ci-dessus montre que la vitesse moyenne mensuelle du vent de 

la ville de Godomey varie de 3,24m/s à 5,06m/s. La vitesse moyenne mensuelle de la 

série est de 4m/s. Août est alors le mois ayant connu une vitesse importante et 

conséquente toute l’année d’une valeur de 5,06m/s. 

3.2. Evolution des ambiances bioclimatiques à Godomey et risques pathologiques 

Il s’agit de mettre en évidence les relations entre le pouvoir réfrigérant de l’air (K), 

l’indice thermo hygrométrique et les maladies diarrhéiques. 

3.2.1. Evolution des maladies diarrhéiques en fonction du pouvoir réfrigérant de l’air K 

La figure 6 présente l’évolution des cas de diarrhées en fonction du pouvoir 

réfrigérant de l’air. 
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Figure 6 : Evolution inter-mensuelle du pouvoir réfrigérant de l’air en fonction des 

cas de diarrhées. 

  
Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

L’analyse de cette figure montre que d’août à décembre et de janvier à juillet, les 

valeurs du pouvoir réfrigérant de l’air varient de 129,23 kcal/m²/h à 138,45 

kcal/m²/h. Certes, toutes ces valeurs traduisent une ambiance atonique très difficile 

à supporter par l’organisme fragile des enfants (0 à 5 ans) imposant donc une 

thermolyse à chaque, de cette tranche d’âge vivant dans ce milieu ; compte tenu du 

fait que la chaleur de ce milieu passe directement dans leur corps sans aucune 

barrière à cause de leur fragilité. Durant toute cette période, les deux courbes sont 

inversement proportionnelles. 

En somme, cette ambiance n’entraîne ni augmentation, ni diminution des cas de 

diarrhées ; il est alors difficile de dire que les deux variables (le pouvoir réfrigérant 

de l’air et les nombre de cas de diarrhées) sont corrélées ; surtout que r = 0,072 

prouve qu’il n’existe aucun rapport d’évolution entre ces deux variables et qu’elles 

sont aussi indépendantes. 

3.2.2. Evolution des maladies diarrhéiques en fonction de l’indice thermo 

hygrométrique (THI) 

La figure 7 présente l’évolution des cas de diarrhées en fonction de l’indice thermo 

hygrométrique (THI). 
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Figure 7 : Evolution inter-mensuelle du THI en fonction des cas de diarrhées. 

  

Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

L’analyse de cette figure montre que les deux courbes évoluent 

approximativement dans le sens inverse ; autrement dit que l’évolution de l’une 

influe sur l’évolution de l’autre. En plus, r = -0,63 ; ce qui prouve que les deux 

variables sont alors dépendantes et donc fortement corrélées. 

De tout ce qui précède, le pouvoir réfrigérant de l’air K et l’indice 

thermohygrométrique THI affectent presque tout le temps les enfants (0 à 5 ans) de la 

ville de Godomey compte tenu de leurs moyennes. A cet effet, ces derniers sont 

périodiquement dans des ambiances atoniques, chaude entraînant donc une 

thermolyse de décembre à mars et très chaude parfois d’avril à novembre. Certes, ils 

sont momentanément confortables. Tout ceci démontre que les maladies 

diarrhéiques restent les pathologies les plus récurrentes et sensibles aux paramètres 

climatiques. En effet, la faible corrélation entre les maladies diarrhéiques et les 

indices bioclimatiques montre que le climat n’est pas le seul élément déclencheur de 

ces maladies. Du coup, d’autres déterminants en sont responsables. 

3.2. Evolution des maladies diarrhéiques et quelques paramètres climatiques 

La figure ci-dessous présente l’évolution des précipitations en fonction ces cas de 

diarrhées de 2013 à 2022 dans la ville de Godomey. 
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Figure 8 : Evolution inter-mensuelle des cas de diarrhées en fonction des hauteurs 

de pluies à Godomè 

  

Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

De l’analyse de la figure 8, il est constaté que durant toute l’année, c’est-à-dire du 

mois de janvier au mois de décembre, les deux courbes ne présentent aucun aspect 

de corrélation. Cela se vérifie mieux par la valeur de r=-0,16. 

La figure ci-dessous présente l’évolution de la température en fonction des cas de 

diarrhées de 2013 à 2022 dans la ville de Godomey. 

Figure 9 : Evolution inter-mensuelle des cas de diarrhées en fonction de la 

température à Godomey. 

  

Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

D’après l’analyse de la figure 9, il est constaté que l’évolution des deux courbes est 

identique. Elles sont moyennement corrélées en ce sens que r=0,46. 

La figure 10 présente l’évolution de l’humidité relative en fonction ces cas de 

diarrhées de 2013 à 2022 dans la ville de Godomey. 
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Figure 10 : Evolution inter-mensuelle des cas de diarrhées en fonction de 

l’humidité relative dans à Godomey. 

 

Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

De l’analyse de la figure 10, il est constaté que les deux courbes évoluent 

approximativement dans le sens inverse. Vu que r=-0,63, alors elles sont liées. 

La figure 11 présente l’évolution de la vitesse du vent en fonction des cas de 

diarrhées de 2013 à 2022 dans la ville de Godomey. 

Figure 11: Evolution inter-mensuelle des cas de diarrhées en fonction de la vitesse 

du vent dans à Godomey. 

  

Source : Enquête de terrain ; Juillet 2024. 

L’analyse de cette figure montre que la courbe du paramètre vitesse du vent varie en 

fonction de celle du nombre de cas de diarrhées. Mais on remarque qu’il n’y aucune 
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corrélation entre elles grâce à la valeur de r=-0,072. L’analyse de ce tableau révèle que 

la température influence également les maladies diarrhéiques. 

Tableau 4 : Récapitulatif des coefficients de corrélation r de Pearson entre les 

paramètres et les maladies diarrhéiques. 

Paramètres/ 

Affections 

Pluies Température Humidité 

relative 

Vitesse 

du vent 

K THI 

Diarrhées r=-0,16 r=0,46 r=-0,63 r=-0,072 r=0,072 r=-0,63 

L’humidité relative génère une corrélation entre les maladies diarrhéiques. Les 

investigations du milieu réel en témoignent aussi que plus elle est forte, plus le 

nombre de cas de ces maladies s’intensifient. Certes, plus elle devient importante, 

moins le nombre de cas des maladies de la peau diminue. 

En ce qui concerne les indices bioclimatiques, premièrement, l’indice 

thermohygrométrique THI, son évolution affecte presque tous les différents cas de 

maladies. Cette évolution influence celle des cas des maladies diarrhéiques. En 

d’autres termes, plus il évolue, plus le nombre de cas des maladies diminue. 

Les maladies diarrhéiques évoluent selon un rythme donné ; leur prolifération 

dépend aussi de la période climatique du milieu d’étude. Par ailleurs, les matrices de 

corrélation de Pearson avec les paramètres climatiques et les indices bioclimatiques 

ont montré que le climat joue un rôle primordial dans la recrudescence des maladies. 

Toutefois, les maladies diarrhéiques ont pour la plupart présenté des corrélations 

faibles avec quelques paramètres climatiques. Cela signifie que les paramètres 

climatiques ne sont pas les seuls déterminants, responsables de l’apparition des 

pathologies. On ne peut donc pas se limiter uniquement aux facteurs climatiques 

pour expliquer les différentes affections dont sont victimes les enfants de 0 à 5 

ans de Godomey. D’autres facteurs potentiellement responsables seront étudiés à 

travers d’autres études au sein de la population cible. 

4. Discussion 

Cette étude met en lumière l’influence complexe des conditions bioclimatiques sur la 

santé infantile à Godomey. Les résultats confirment que les températures élevées et 

l’humidité exacerbent les maladies diarrhéiques, conformément aux travaux de J. P 

Besancenot (2015, p. 147) sur les climats tropicaux. Cependant, les corrélations faibles 

avec d’autres paramètres climatiques suggèrent que des facteurs non climatiques, 

tels que l’accès à l’eau potable ou l’hygiène, sont également déterminants, comme le 

soulignent l’OMS (2008, p.30) et C. S. Houssou (1991, p. 60). 

Les limites de l’étude incluent l’absence de données détaillées sur ces facteurs socio-

environnementaux, ce qui pourrait être exploré dans de futures recherches. Par 

ailleurs, l’utilisation des indices bioclimatiques (THI, K) est une force, mais leur 

interprétation nécessite des précautions, car ils ne capturent pas toutes les nuances 
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des microclimats urbains (M. Giguère, 2021, p. 32). 

Enfin, les recommandations pour des politiques publiques intégrées sont pertinentes, 

mais leur mise en œuvre requiert une collaboration intersectorielle, comme le 

suggère l’UNICEF (2007, 16.p). Des programmes d’éducation sanitaire et 

d’amélioration des infrastructures pourraient compléter les mesures climatiques. 

Conclusion 

L’étude menée dans l’arrondissement de Godomey a permis de démontrer que les 

conditions bioclimatiques locales, marquées par une forte chaleur, une humidité 

relative élevée et des variations saisonnières notables, influencent de manière 

significative la santé des enfants de 0 à 5 ans. Les résultats révèlent une corrélation 

modérée entre la température et les cas de diarrhées (r = 0,46), ainsi qu’une forte 

corrélation négative avec l’humidité relative et l’indice thermo-hygrométrique (r = -

0,63). Ces corrélations confirment que les ambiances chaudes et humides créent un 

environnement propice à la prolifération des agents pathogènes responsables de 

maladies diarrhéiques. 

Cependant, les liens faibles observés avec les autres variables climatiques 

(pluviométrie, vent, pouvoir réfrigérant de l’air) indiquent que le climat n’est pas 

l’unique facteur explicatif. D’autres éléments, comme l’accès à l’eau potable, les 

conditions d’hygiène, l’urbanisation désordonnée ou la gestion des déchets, 

contribuent également à la survenue de ces pathologies. 

Dès lors, une approche intégrée combinant actions environnementales, amélioration 

des infrastructures sanitaires et éducation des populations est indispensable pour 

renforcer la résilience des enfants face aux effets du climat. L’intégration des 

paramètres bioclimatiques dans les politiques locales de santé publique permettrait 

d’anticiper les pics pathologiques saisonniers et de mieux cibler les mesures de 

prévention, en particulier dans les milieux périurbains sensibles comme Godomey.  
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